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La anatomia patolégica se inicié y desarrolld
en Espafa en la segunda, tercera y cuarta déca-
das del siglo veinte en la catedra de Histologia y
Anatomia Patolégica de la Facultad de Medicina
de la Universidad Central de Madrid regentada
por D. Santiago Ramén y Cajal, algo mal conoci-
do por los patdlogos actuales y sobre lo que se
ha escrito y hablado en general con gran desco-
nocimiento. Por razones familiares y profesiona-
les he conocido de forma directa dichos comien-
zos y desarrollo de la anatomia patoldgica, guia-
do por mi curiosidad e interés, a través de
conversaciones con miembros de la escuela de
Cajal. En primer lugar con mi abuelo Francisco
Tello (yo tenia 21 afios cuando él falleci6, habia
cursado el 5.° aflo de la carrera de medicina, era
interno pensionado de histologia y anatomia
patoldgica en la Catedra de la Facultad de Medi-
cina de Zaragoza y habia realizado un periodo
de practicas de dos meses, en el verano de
1957, en el Instituto de Patologia de la Universi-
dad de Munich dirigido por el Profesor Biingeler);
con mi padre, Ramon Martinez Pérez, con mi tio
Francisco Tello Valdivieso, médico neumdlogo,
que conocié a Cajal desde nifio y fue interno
pensionado de anatomia patolégica en la céate-
dra de Madrid; con Joaquin Alonso, que fue pro-
sector y profesor auxiliar de anatomia patoldgica
y con Julio Rodriguez Puchol que fue también
interno pensionado en la catedra.

Cajal no fue un patélogo como generalmente
se entiende hoy dia en Espafia la patologia, de
la que casi tan sélo se considera sus aspectos
practicos, especialmente la patologia que los
anglosajones denominan «surgical pathology» y
la citopatologia, lo cual supone una amputacion
de aspectos tan importantes de la anatomia

patoldgica, o patologia, como es la patologia
experimental. Sin embargo, D. Santiago ha sido,
y dudo que nadie llegue a superarle, el patélogo
experimental espafiol de mayor talla, con su
ingente obra sobre Degeneracion y Regenera-
cion del Sistema Nervioso publicada en 1913 en
espafiol (1) y traducida al inglés en 1928.

Cajal fue Catedratico de Anatomia Patolégica
en 1887 (2) en la Universidad de Barcelona y
escribi6 su Manual de Anatomia Patolégica
General cuya 1.2 edicion es de 1890, siendo edi-
tado sucesivamente y mejorado en las ediciones
de Madrid de 1896, 1900, 1905, 1909, 1918 y
1922 (3), que se continuaron con las ediciones
posteriores en colaboracion con su discipulo
Francisco Tello. Sin embargo, Cajal no se habia
involucrado en la actividad préactica de la discipli-
na y no habia hecho autopsias, ya que su tre-
menda actividad la polariz6 a la investigacion del
sistema nervioso. No obstante Cajal vio indiscu-
tiblemente que la anatomia patoldgica era una
disciplina fundamental en el desarrollo de las
ciencias médicas y sintié la necesidad de impul-
sar su desarrollo. A este fin logré que la Junta de
Ampliacion de Estudios pensionara a su discipu-
lo Francisco Tello para que realizara su forma-
cion en anatomia patoldgica en el hospital Moa-
bit de Berlin junto al famoso Profesor von Benda.
Para la eleccion de Tello se basé en que Tello
tenia una solida formacién clinica y su confianza
en él por su inteligencia, capacidad de trabajo y
entusiasmo para acometer cualquier empresa,
ya que para entonces Tello habia realizado tra-
bajos de patologia experimental de enorme
envergadura. Tal es asi, que en el libro «The
search of the lost cord. Solving the mystery of the
spinal cord regeneration» publicado por Luba

— 475 -



Martinez Tello FJ

REV ESP PATOL

Vihansky en el afio 2001 (4) se hace referencia a
estos trabajos de Tello (5,6), recordando que fue
Tello el que por primera vez demostroé la posibili-
dad de regeneracion del sistema nervioso cen-
tral. Dichos trabajos experimentales fueron de
una enorme dificultad y Luba Vihansky refiere en
su libro que los intentos de lograr producir feno-
menos regenerativos en el cerebro o la médula
en mamiferos durante los afios 20, 30 y 40 falla-
ron, no siendo esto posible hasta la década de
los afios 50 a través de una serie de trabajos en
distintos centros del mundo, con lo cual se inici6
una carrera investigadora apasionante en el
intento de recuperar a los pacientes con lesiones
de la médula espinal, mediante el desarrollo de
la neuroplasticidad (7). Cajal reconocié el valor
de estos trabajos de Tello que los calific6 como
«una hazafa experimental jamas igualada por
nadie», en su discurso de contestacién al discur-
so de Tello en su ingreso en la Real Academia de
Medicina de Espafia, que versO precisamente
sobre neurotropismo (8,9).

Al regreso de Tello en 1912, tras su formacién
en el Moabit y una corta estancia de tres meses
en el hospital de la Charité, junto a Johannes
Orth, sucesor de Virchow, Cajal crea el Departa-
mento de Autopsias Clinicas vinculado a su
Céatedra de Anatomia Patolégica, y nombra a
Tello Jefe de dicho departamento. Tello comien-
za entonces la dificil tarea de inculcar la impor-
tancia de la realizacion de las autopsias clinicas
en este pais, tradicionalmente adverso a su prac-
tica, y a fomentar la disciplina de la anatomia
patologica. Con el entusiasta apoyo de D. Julian
Calleja, Profesor de Anatomia y Decano de la
Facultad, consigue una disposicion del gobierno
gue hace obligatoria la practica de la autopsia
clinica de todos los cadaveres de enfermos falle-
cidos en el Hospital Clinico de San Carlos de la
Facultad de Medicina de Madrid (11), algo que
no tiene actualmente ningln hospital en Espafia,
ya que tras el final de la guerra civil en 1939 tal
disposicién fue derogada en San Carlos, y pos-
teriormente a nivel estatal la ley de autopsias cli-
nicas no lleg6 desgraciadamente, ni con mucho,
a alcanzar tal objetivo, como es bien sabido. Tello
comenzé a trabajar, a ensefar y a formar disci-
pulos. Los primeros fueron Guillermo de la Rosa,
que afos después seria nombrado Jefe del Ser-

vicio de Anatomia Patoldgica del Hospital de la
Princesa de Madrid y Lorenzo Ruiz de Arcaute,
que fue el sucesor de Tello como jefe de la pro-
sectura de San Carlos, al alcanzar Tello la Céte-
dra de Histologia y Anatomia Patoldgica por opo-
sicién en 1926, después de la jubilacion de Cajal
en 1922, y tras un corto periodo de tiempo, en
qgue fue catedratico de Madrid del Rio Lara, que
quiso jubilarse en Madrid, y accedi6 a la catedra
por concurso de traslado (fig. 1).

Tello cre6 el museo de piezas anatémicas y
una coleccién de fotografias macroscépicas y de
microfotografias para la ensefianza de los alum-
nos de la asignatura de anatomia patoldgica. Ini-
cio e institucionalizé las conferencias anatomo-
clinicas de revision macroscopica de 6rganos, a
las que asistian, entre otros, internistas como
Jimenez Diaz y cirujanos como Placido Duarte u
Olivares, acompafiados por sus colaboradores.
Dichas conferencias fueron continuadas poste-
riormente por Arcaute, Ramén Martinez y Joa-
quin Alonso. Las autopsias se realizaban com-
pletas sistematicamente, se redactaba un proto-
colo macroscoépico, se hacia la recogida de
piezas interesantes para la coleccion del museo
y el estudio microscépico, no sélo de todos los
organos necesarios para el diagndstico sino tam-
bién de las piezas que se conservaban para el
museo o de utilidad para la ensefianza de los

Fig. 1. El laboratorio de la catedra de Histologia y Ana-
tomia Patologica de la Facultad de Medicina de Madrid
en la época de Cajal.
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alumnos. Todas las mafianas se hacia en el labo-
ratorio la exposicion de las preparaciones histo-
l6gicas de las autopsias del dia anterior, en la
que intervenian los ayudantes que las habian
realizado, exponiendo los diagnésticos a que
habian llegado, los cuales eran corroborados o
corregidos por Tello, que eventualmente solicita-
ba que se practicaran otros estudios adicionales
para aclarar o completar los diagnésticos. Final-
mente se confeccionaba una ficha completa con
el protocolo macro y microscoépico y diagndsti-
Cos, cuya copia se remitia al clinico que habia
solicitado la autopsia.

Tello consider6 fundamental la ensefianza
practica de la anatomia patoldgica a los alumnos
de la licenciatura. Estos asistian a la practica de
la autopsia por grupos de 20 y uno de ellos, por
lo menos, actuaba como ayudante en la ejecu-
cion de la misma. Las piezas interesantes eran
conservadas por unos dias en helera y Tello las
exponia a todo el curso en la clase. Asimismo
instauré la ensefianza practica de la histopatolo-
gia. Se elaboraron colecciones de preparaciones
histoldgicas, que cada alumno estudiaba en su
microscopio y al que se le ensefiaba, mostran-
dole proyectada la misma preparacion que
observaba en su microscopio, y en un cuaderno
de practicas tenia que dibujar las lesiones obser-
vadas. Es decir, con Tello se realizé una ense-
flanza de la anatomia patoldgica igual a la que
se realizaba entonces en las universidades ale-
manas que eran las que habian alcanzado el
nivel mas alto en el mundo (11,12) (fig. 2).

Tello publicé con Cajal un Manual Técnico de
Anatomia Patoldgica (Autopsia-Histologia Pato-
|6gica-Bacteriologia) en 1918 (13), el primero y
uno de los pocos publicados por espafioles, que
como su titulo refiere era muy completo, al incluir
todas las técnicas utilizadas entonces en el diag-
néstico anatomopatolégico: Técnica autdpsica
segun Virchow; técnicas histoldgicas y de micro-
biologia. La bacteriologia era entonces una par-
te de la asignatura de anatomia patoldgica, al
igual que lo era en Alemania y Austria. Tello
separé la bacteriologia de la anatomia patolégi-
ca encargando su ensefianza a Antonio Ruiz Fal-
c6, formado en Berlin y colaborador suyo en el
Instituto Alfonso XllIl y posteriormente director del
Instituto de Biologia y Sueroterapia Ibys, y pos-
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Fig. 2: El Dr. Tello en su laboratorio en su primera época.

teriormente desglosé la Bacteriologia como cate-
dra autonoma (10). Asimismo, Tello fue coautor
con Cajal del Manual de Anatomia Patoldgica
General a partir de la 8.2 edicion de 1927 (14),
prosiguiendo su edicion después del fallecimien-
to de Cajal hasta 1953 con la 12.2 edicién (15).
Al mismo tiempo se desarroll6 la anatomia
patoldgica diagndstica de biopsias y piezas qui-
rargicas (9). En el laboratorio de la Facultad se
recibian no solo los casos del Hospital Clinico
sino también de cualquier otro centro hospitalario,
0 simplemente de cualquier médico. «Alli no se
cobraba nada, ni se preguntaba otra cosa que no
fueran los datos clinicos del caso». Las prepara-
ciones histologicas eran realizadas entonces por
los alumnos internos y ayudantes. Todas las
mafianas, después de la clase, se tenian prepa-
radas las bandejas de preparaciones microscépi-
cas de las biopsias del dia y Tello al microscopio
hacia los diagndsticos, confirmando o corrigiendo
los que previamente habian realizado sus ayu-
dantes. La técnica histoldgica entonces se reali-
zaba mediante cortes en congelacion, técnica en
la cual los espafioles fueron grandes expertos,
por lo cual los estudios histoldgicos se hacian de
un dia para otro. También se practicaron biopsias
intraoperatorias, con cortes por congelacion tras
fijacion en formol caliente. No obstante, también
se incorporod la técnica de la inclusion en parafi-
na, que fue introducida en la escuela por Fernan-
do de Castro, que la aporté tras su estancia en el
Instituto de Histologia y Embriologia de la Univer-
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sidad de Utrecht de Bélgica, donde trabaj6 al lado
del Profesor J. Boeke en 1926. La inclusién en
parafina se tenia que realizar entonces manual-
mente, como la hemos tenido que realizar duran-
te afios, ya que los procesadores de inclusion en
parafina automaticos no fueron inventados y
comercializados hasta el final de la década de los
50. La inclusién en parafina se utilizé para biop-
sias pequefias, legrados de mucosa endometrial
y biopsias de piel fundamentalmente, ya que las
técnicas de puncién y endoscoOpicas tampoco
estaban inventadas.

Asi, por tanto, en 1936 en la catedra de Ana-
tomia Patoldgica de la Universidad de Madrid se
practicaba una anatomia patolégica que tenia un
nivel internacional y habia una relacién con emi-
nentes patélogos de la época, que la visitaron,
haciendo demostraciones o dando conferencias,
como los profesores Wegelin de Zurich, Ludwig
Aschoff de Freiburg o Max Borst de Munich.

Fueron miembros de esta escuela los ya cita-
dos de la Rosa y Arcaute, sucesor de Tello como
prosector, y al cual sucedié en el cargo Joaquin
Alonso que fue nombrado Profesor Auxiliar de la
Cétedra. Junto a Tello en la primera época, estu-
vo Luis Rodriguez lllera, formado en anatomia
patolégica en Alemania con el Profesor
Teutschlander, y que fue Profesor Auxiliar, junto
con Tello, de Cajal. Posteriormente lllera fue jefe
de la seccién de bacteriologia e histopatologia
(10) del Instituto del Cancer y después de la gue-
rra civil del Instituto Nacional de Sanidad (16). Con
Tello fueron catedraticos de Histologia y Anatomia
Patoldgica Fernando de Castro en 1933, Ramén
Martinez Pérez en 1934 y Juan Miguel Herrera
Bollo en 1936. Los tres solicitaron la excedencia
de sus catedras y quedaron en la catedra de
Madrid como Profesores supernumerarios (fig. 3).

Los mas jévenes fueron Julio Rodriguez
Puchol, que fue interno pensionado y que luego
trabajo con Ramon Martinez en la prosectura del
Hospital del Rey, al ser nombrado éste anatomo-
patdlogo de la misma, Pedro Rodriguez Pérez,
que fue también interno pensionado de la catedra,
Julian Sanz Ibafez que fue nombrado por Tello
Profesor Auxiliar y finalmente José Luis Arteta que
lo seria también mas tarde, ya en la posguerra.

Esta escuela tuvo su fin con la tragedia de la
Guerra Civil de 1936-1939. Al final de la contien-

Fig. 3: El Profesor Tello y sus colaboradores en 1935, en
la comida dada en homenaje al Profesor Bielchowsky,
con ocasién de su visita al Instituto Cajal. Sentados de
izquierda a derecha, doctores Tello, Bielchowzky, Villa-
verde, Herrera, Martinez Pérez. En pie, de izquierda a
derecha, Sanz Ibafiez, Bielchowzky hijo, Castro, Rodri-
guez Pérez, Calvo y Rodriguez Puchol.

da Tello fue desprovisto de sus cargos de Direc-
tor del Instituto Cajal y de catedratico de la uni-
versidad, cargo en el que no fue repuesto hasta
un par de meses antes de su jubilacion, para que
pudiera cobrar una pensién, asi como también
fue expulsado de la Real Academia Nacional de
Medicina, de la cual era académico desde 1923.
Arcaute fallecié en un bombardeo sobre Madrid.
Fernando de Castro, Ramén Martinez y Joaquin
Alonso fueron depurados. Joaquin Alonso fue
desprovisto de sus cargos de Profesor Auxiliar y
Prosector de San Carlos. Prosiguié su actividad
profesional como patélogo en su laboratorio par-
ticular y en la clinica Ruber. Fernando de Castro
y Ramén Martinez fueron tolerados pero hubie-
ron de incorporarse a sus catedras, Castro en
Sevilla y Ramoén Martinez en Zaragoza. Juan
Miguel Herrera fue juzgado y encarcelado y tras
cumplir condena se exili6 a Panama donde fue
Catedratico de Anatomia Patoldgica de la Uni-
versidad hasta su fallecimiento en 1965. Rodri-
guez Puchol sufrié también la carcel y a su sali-
da se le prohibié acceder a ninglin concurso ni
oposicion. Trabajé como patélogo privado y con
el Dr. Marafion, a la vuelta de su exilio, en su ins-
tituto, y finalmente en el Hospital Provincial de
Madrid. Rodriguez Pérez sufrid también encar-
celamiento y tras su liberacion se exilié a Colom-
bia, donde fue Profesor de Histologia y Anatomia
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Patoldgica de la Universidad de Cali. Pasados
los afios retorn6 a Madrid y fue Profesor Auxiliar
de la céatedra de Histologia con Fernando de
Castro hasta su fallecimiento en 1965. Julian
Sanz Ibafiez fue Catedratico de Histologia y Ana-
tomia Patoldgica de la Universidad de Santiago
en 1941 y tras la separacion de la catedra de
anatomia patoldgica de la de histologia en la
Universidad de Madrid, Catedratico de Anatomia
Patol6gica de Madrid, quedando la Catedra de
Histologia «no ocupada», ya que Tello habia sido
separado de la universidad. José Luis Arteta fue
patologo del Hospital Provincial, Profesor Auxiliar
en la Catedra de Madrid y finalmente Catedrati-
co de Anatomia Patoldgica por la Universidad de
Cédiz, aunque pidi6 la excedencia y trabaj6é en
Madrid en el Hospital Provincial hasta su prema-
turo fallecimiento en 1956.

En la década del1926-1936 se formaron otros
patélogos espafioles, fundamentalmente discipu-
los de del Rio Hortega, pero su formacion cémo
patélogos no la realizaron en Espafia (16). Del Rio
Hortega, al igual que Cajal, no habia realizado
autopsias ni se habia formado como patélogo,
habiendo consagrado su importante actividad
cientifica a la investigacion del sistema nervioso.
Pio del Rio Hortega realiz6 una importante contri-
bucion a la anatomia patoldgica del sistema ner-
vioso con su trabajo de la clasificacion de los
tumores del sistema nervioso (17). Sin embargo,
como comenta Ortiz Picon en su publicacion «la
obra neurohistolégica del doctor Pio del Rio Hor-
tega», Rio Hortega fue esencialmente un histdlo-
go, mas que un genuino anatomopatélogo lo que
ha motivado que sus investigaciones sobre la
estructura histologica de los tumores nerviosos
estén demasiado desconectadas con la patologia
clinica de los mismos (18). Casi todos los patolo-
gos de la escuela de del Rio realizaron su forma-
cién como patdlogos en centros extranjeros. Los
mas importantes fueron Costero Tudenca que se
formé en la Charité de Berlin junto a Rdssle y
Hamperl, fue catedratico de Valladolid en 1932 y
al finalizar la guerra civil hubo de exiliarse por
razones politicas. Julio Garcia Sanchez Lucas se
formé en Goéttingen con Lubarsch y fue catedrati-
co posteriormente de Barcelona en 1942 (16).
Antonio Llombart Rodriguez visit6 los laboratorios
de los profesores Champy y Gustave Roussy en

Paris y posteriormente estuvo en Berlin en la Cha-
rité junto al Profesor Réssle y en el hospital Moa-
bit, donde aprendio la técnica de cultivo de tejidos
con los Profesores Erdman y Jaffe. Llombart
Rodriguez fue catedratico de Valladolid en 1942 y
posteriormente de Valencia en 1945 (19). Pérez
Lista se formé en el Instituto de Patologia de la
Universidad de Munich con el Profesor Max Borst
y luego fue el patdlogo del Hospital Provincial de
Madrid. Finalmente Ortiz Picon se formé también
en Munich con Max Borst, tuvo una vida profesio-
nal azarosa en Madrid y Colombia y finalmente
fue Catedratico de Histologia y Anatomia Patol6-
gica de la Universidad de Granada en 1960 (16).

La tragedia de la guerra civil, pero sobre todo
la desolada situacion espiritual y econémica de
una larguisima posguerra, de practicamente 20
anos, no soélo abort6 el desarrollo de la anatomia
patolégica espafiola sino que la sumidé en una
vida paupérrima, que afectdé mayormente a
aquellos que estuvieron en el lado de los venci-
dos pero también incluso a los que gozaron de la
simpatia de los vencedores.

Creo que es importante que las actuales
generaciones conozcan esta historia de la ana-
tomia patoldgica espafiola. La anatomia patolo-
gica no se inventé en Espafia a partir de los afios
sesenta, cuando la economia del pais comenzo
a levantarse y volvio a entrar aire fresco del exte-
rior, sino que resurgid, no soélo gracias a los que
trajimos nuevos aires de fuera, sino también
removiendo rescoldos de las cenizas del pasado
y creo que debemos cierto tributo a los que, en
condiciones de inaudita pobreza e incompren-
sion, en una travesia del desierto econémico y
espiritual, mantuvieron, en la medida de lo posi-
ble, la practica y ensefianza de esta disciplina.
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